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पे्रस विज्ञप्ति  

गंगा का पानी प्लाप्तिक और माइक्रोप्लाप्तिक से प्रदूवित, अध्ययन में पता चला 

New Delhi, July 22, 2021: दिल्ली स्थित एनजीओ टॉस्िि द िंक द्वारा जारी 'गंगा नदी के वकनारे 

माइक्रोप्लाप्तिक्स का मात्रात्मक विशे्लिण' नामक एक नए अध्ययन में आज पाया गया दक निी माइक्रोप्लास्िक से 

बहुत अदिक गिंिी हो गई है। इस अध्‍ययन के पररणामोिं से हररद्वार, कानपुर और वाराणसी में निी से द ए गए सभी नमूनोिं 

में माइक्रोप्लास्िक पाया गया है। यह पाया गया है दक निी का पानी कई प्रकार के प्लास्िक से गिंिी हो गई है, दजसमें 

एक बार इथ‍तेमा  होने वा े और प्‍ ास्िक से बनने वा े सेकें डरी उत्‍पाि शादम  हैं, इसकी सबसे अदिक मात्रा वाराणसी 

में पाई गई है। निी के दकनारे कई शहरोिं से गैर-शोदित सीवेज, औद्योदगक कचरे और दबना ग ने वा े प्लास्िक में द पटे 

िादमिक प्रसाि से निी में भारी मात्रा में प्रिूषक दम  रहे हैं क्ोिंदक यह ऐसे कई शहरोिं से होकर बहती है जो घनी आबािी 

वा े हैं। प्लास्िक उत्पािोिं और कचरे को निी में छोड़ दिया या फें क दिया जाता है और जो आस्िरकार छोटे-छोटे टुकड़ोिं 

में बि  जाते हैं और निी अिंततः बड़ी मात्रा में इन कचरोिं को नीचे समुद्र में  े जाती है जो मनुष्ोिं द्वारा उपयोग दकए जा 

रहे सभी प्लास्िक का अिंदतम दसिंक है।  टॉस्िि द िंक की मुख्य समन्वयक प्रीदत महेश ने कहा दक “दनदित तौर पर 

सभी माइक्रोप्लास्िक निी में बह रहे हैं। यह ठोस और तर  कचरा प्रबिंिन िोनोिं की िराब स्थिदत के बीच सीिे सिंबिंि 

को िशािता या बताता है, इसद ए इसे ठीक करने के द ए किम उठाना जरूरी है। 

 

हररद्वार, कानपुर और वाराणसी में निी से पानी के पािंच नमूने इक्‍ट‍ठा कर गोवा में राष्ट्र ीय समुद्र दवज्ञान सिंथिान (National 

Institute of Oceanography) के सहयोग से निी के पानी की जािंच की गई है। सटीक प्रकार या मुख्‍य गाि की पहचान 

के द ए एफ टी आई आर के माध्‍यम से नमूनोिं की जािंच की गई और पररणाम िशािते हैं दक गिंगा के पानी में माइक्रोप्‍ ास्िक 

के तौर पर महत्‍वपूणि रूप से 40 अ ग-अ ग प्रकार के पॉद मर मौजूि हैं। सभी तीनोिं थ‍िानोिं में ईवीओएच, 

पॉ ीएदसदट ीन, पीआईपी, पीवीसी और पीवीएए  जैसे रेदजन भारी मात्रा में मौजूि िे। िेिे गए रेदजन के आकार और 

प्रकृदत रेशे से  ेकर टुकडे़, पत ी दिल्‍ ी और मोती के िाना जैसे िे। सभी थ‍िानोिं में सबसे अदिक टुकड़ोिं के आकार के 

रेदजन िे दजसके बाि पत ी दिल्‍ ी और मोती के िाना जैसे रेदजन पाए गए। अन्‍य िो शहरोिं की तु ना में वाराणसी में गिंगा 

निी में सबसे अदिक माइक्राप्‍ ास्िक पाई गई। पररणाम की बात करें  तो जहािं  हररद्वार में माइक्रोप्‍ ास्िक गिंिगी की 

मात्रज्ञ कम है तो वह निी के वाराणसी तक पहुिंचने पर और गिंिगी िशाि रहे हैं। वाराणसी और कानपुर में एकिम छोटे-

छोटे िाने िेिे गए जबदक हररद्वार में कोई िाने नही िं पाया गया। एनआईओ के प्रमुि अनुसिंिानकताि डॉ. महुआ साहा ने 

बताया दक ''वाराणसी और कानपुर की तु ना में हररद्वार में एमपी/मी3 (1.30±0.518) की सिंख्‍या सबसे कम िी। सभी 

नमूनोिं में सबसे अदिक <300µm आकार पाए गए।    

गिंगा में माइक्रोप्लास्िक प्रिूषण के कई प्रभाव हो सकते हैं, क्ोिंदक इसके पानी का उपयोग कई तरह के कामोिं के द ए 

दकया जाता है, दजससे पयािवरण के साि-साि इिंसान के स्वास्थ्य पर भी गिंभीर प्रभाव पड़ सकता है। निी अपने दकनारे 

बसे शहरोिं के द ए पीने के पानी का प्रमुि स्रोत है और माइक्रोप्लास्िक प्रिूषण एक दचिंता का कारण है। हा ािंदक वतिमान 

में स्वास्थ्य पर पड़ने वा े प्रभावोिं के बारे में पयािप्त जानकारी नही िं है,  ेदकन इस तथ्य को जानना और ध्यान रिना 

महत्वपूणि है दक प्लास्िक में कई प्रकार के एदडदटव्स और रसायन होते हैं जो ज्ञात जहरी े पिािि हैं जो पानी में दम  

सकते हैं। िुदनया भर के दवदभन्‍न सिंथ‍िानोिं के अनुसिंिान भी बताते हैं दक माइक्रोप्‍ ास्िक दफल्‍टर दसथ‍टम से गुजर कर 

अिंत में हमारे शरीर में जा सकते हैं। फें क दिए गए प्‍ ास्िक कचरे समुद्री पानी को गिंिा कर िेते हैं दजससे समुद्री जीवन 

और उस पर दनभिर रहने वा े जीवोिं को गिंभीर पररणाम भुगतना पड़ता है और समुद्री जीवोिं द्वारा माइक्रोप्‍ ास्िक को 

िाने की वजह से िाद्य जा  प्रभादवत हो रहा है। समुद्री कचरोिं के कारण 663 से अदिक प्रजादतयोिं पर ग त प्रभाव पड़ा 

है और इनमें से 11% केव  माइक्रोप्‍ ास्िक िाने से सिंबिंदित है। ये माइक्राप्‍ ास्िक निी से दनक कर समुद्रोिं में जा रहे 

हैं दजससे कारण समुद्री जीवन और िाद्य जा  में गिंभीर ितरा या असिंतु न पैिा हो सकता है।     



हा ािंदक िेश में प्लास्िक कचरा प्रबिंिन दनयम  ागू है,  ेदकन उसको सही तरीके से  ागू नही िं दकया गया है। प्लास्िक को  ागू करने 

में सुिार के साि-साि दसिंग  यूज़ वा े प्लास्िक पर सख्त प्रदतबिंि  गाना बहुत जरूरी है। इसके साि ही, माइक्रोप्लास्िक और हमारी 

नदियोिं पर उनके प्रभावोिं पर अदिक डेटा और शोि की आवश्यकता है। टॉस्िि द िंक के एसोदसएट डायरेक्टर सतीश दसन्हा ने कहा 

दक "हमें ज ीय जीवन पर प्लास्िक के ितरे को अदिक वास्तदवक रूप से िेिने और भदवष् को ध्‍यान में रिते हुए इससे दनपटने की 

जरूरत है। उद्योग, सरकार, नागररक समाज सिंगठनोिं सदहत दवदभन्न िावेिारोिं को प्लास्िक कचरा प्रबिंिन में सुिार और बाि में 

माइक्रोप्लास्िक प्रिूषण में कमी के द ए हाि दम ाने की जरूरत है।"  

 

प्रमुख वनष् किष: 

 गंगा मुख् य रूप से वसंगल यूज प् लाप्तिक और प् लाप्तिक के बने सेकें डरी उत् पादो ंसे प्रदूवित पाई गई। 

 िाराणसी में गंगा नदी के सतही जल में माइक्रोप् लाप्तिक की संख् या (2.42±0.405 एमपी/एम3) पाई गई। 

 कानपुर में गंगा नदी के सतही जल में माइक्रोप् लाप्तिक की संख् या (2.16±0.500 एमपी/एम3) पाई गई। 

 हररद्वार में िाराणसी और कानपुर की तुलना में एमपी/एम3 (1.30±0.518) की संख् या सबसे कम पाई गई। 

 सभी जगहो ंपर सबसे अविक टुकडे पाए गए वजसके बाद विल् ली और रेशे। कानपुर में थोडा अंतर पाया क योवंक िहां 

विल् ली की तुलना में रेशे अविक मात्रा में पाए गए। 

 सभी नमूनो ंमें सबसे अविक देखी गई आकार सीमा <300µm थी।  

 सभी तीनो ंजगहो ंपर सबसे अविक काले और भूरे रंग के टुकडे पाए गए। काले रंग के टुकडो ंका अविक होना यह 

बताता है वक ये टायरो ंके टुकडे थे।  

 नदी में कई प्रकार के रबर (बू्यटाडीन, पॉलीसोप्रीन, प्राकृवतक रबर) प्रचुर मात्रा में पाए गए 

 विशे्लिण के दौरान 40 विवभन्न प्रकार के पॉवलमर पाए गए। ईिीओएच, पॉलीएवसवटलीन, पीआईपी, पीिीसी और 

पीिीएएल तीनो ंस्थानो ंमें मुख्य रूप से पाए गए 

  

For Report:  http://toxicslink.org/docs/Quantitative%20analysis%20of%20Microplastics%20along%20River%20Ganga.pdf 
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